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Az dprilis 25-én megrendezett Algysi Falunap ismét bebizonyitotta, hogy a k6zosségi élményeknek és a sokszint kulturélis
programoknak milyen fontos szerepiik van a telepiilés életében. Részletek a 6-7. oldalon

Tizenot napirendi
pont Algyon - fontos
s liérdésekrol dontott
a képviselo-testiilet
8 Algys Nagykozség Képvisels-testiilete
9 2026. dprilis 23-4n tartotta soron ko-

o vetkez§ tlését, amelyen Gsszesen 15 na-
pirendi pont kertilt megvitatdsra.

Részletek a 4-5. oldalon

ATARTALOMBOL
— EE—— e Ijj hdziorvos csatlakozik
Algy6 a Telepﬁlésfasnési Program ke- el a Gyeviép Nkft. munkatdrsai a Ki- az algyéi ellitishoz............ 9.
retében Osszesen 30 darab juharfit igé-  serdd soron.
nyelt, amelyeket dprilis 23-dn tltettek Kézlekedésbiztonsdgi

hét az oviban................... 10.

Ta’entum E’ménynapak A’gYﬁn Micimacké 100............... 15.

A nyiri sziinet nemcsak a pihenésrdl, A Talentum Alapitviny altal szervezett Teljes g6zzel zajlanak az
hanem az élményszerzésrél, 4j baritsi- Talentum Elménynapok éppen ezt ki- edzések, virjuk az dj jelent-
gokrol és a vilig felfedezésérdl is szol. ndlja a fiatalok szamara. KeZ0 KT ———, 16.

Részletek a 3. oldalon



Algyd Nagykodzség Képviselo-testllete a tavalyi évhez hasonldan
segitséget nyujt Onnek, mint 65 évet betoltott algydi lakosnak. A
tamogatas 6sszege 15.000 forint, amelyet postai uton fog megkapni
2026. majus 1. és junius 30. k6zétt. Onnek egyéb teenddje nincs.
Kérelem benyujtasa esetén szintén tamogatasban részesulnek azon
algyGibejelentett lakdhellyel rendelkezd személyek, akik 2026. aprilis
30. napjan az alabbi ellatasban részesulnek:

- id8skoruak jaradéka,

- rokkantsagi ellatas, rehabilitacids ellatas,

- rokkantsagi jaradek,

- egészségkarosodasra tekintettel

egészsegkarosodasi és gyermekfellgyeleti ellatas.

" Bizunk benne, hogy a fenti 6sszeg valds anyagi hozzajarulast jelent a
megnovekedett terhek kezelésére!

JO6 egészséget kivanunk!
Algyd Nagykdzség Onkorméanyzata

LAKOSSAGI FELHIVAS

EBEK OLTASARA

Algyd Nagykozség Onkormanyzata
osszevezetéses oltast szervez

Az dnkormanyzat ltal felkért dllatorvos:
Dr. Pinnyei Szilard
Elérhetbség: 06-30/336-4440

Tovabbi informacid:
Berényi Andras Fejlesztési és Gzemeltetési csoportvezetd
Telefon: 06-20/449-0616 E-mail: berenyl.andras@algyo.hu.
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Talentum Elménynapok Algyén
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A nyaéri sziinet nemcsak a pihenésr6l, hanem az élményszerzésrol, Gj baratsagokrol és a vilag felfedezésérol
is sz6l. A Talentum Alapitvany altal szervezett Talentum Elménynapok éppen ezt kinalja a fiatalok szamara:
egy kiilonleges hetet, ahol a jaték, a kultarak talalkozasa és a nyelvi fejlodés kéz a kézben jar. Az egyediilallé
programrol Ternai Adéllal, a Talentum Alapitvany nemzetkozi koordinatoraval beszélgettiink.

Mirél szol a Talentum El-
ménynapok program?

A Talentum Elménynapok
egyhetes  programsorozat,
amely julius 6-10. kozott
valésul meg az Algysi Téj-
hazban. A program kulon-
legessége, hogy a Talentum
Alapitvany kilfoldi 6nkénte-
sei - az Eurépai Unié Eras-
mus+ programja - is aktivan
részt vesznek a megval6sita-
saban. A hét sordn a gyere-
kek zenés, tincos és jatékos
programokon keresztil is-
merkedhetnek meg kulon-
bozé kultirikkal, mikozben
angol nyelven kommuni-
kilnak az 6nkéntesekkel és
kozos élményeken keresztiil
kapcsolédnak egymassal.
Mir 10 éve szervezziik meg
ezt a programot, és ez idS
alatt azt tapasztaltuk, hogy
rendkivil jél mikodik: a
résztvev flatalok nemcsak
élvezik a k6zos programokat,
hanem nyitottabbd, maga-
biztosabba vilnak, valamint
kénnyebben  kapcsolédnak
mis kultarakhoz. A hét so-
rin szerzett élmények hosszi
tavon is meghatdrozéak: ko-
z6s emlékek és Gj baratsigok
is sziiletnek.

Milyen korosztdlynak ajdnlja
a rendezvényt?

A programot elsésorban dl-
talinos iskoldsoknak ajdnl-
juk, kértlbelil 10 éves kortol
egészen a 14-16 éves korosz-
talyig. A foglalkozasokat ugy
alakitjuk ki, hogy mindenki
talaljon benne sziméra érde-
kes és élvezetes elemeket.

Van-e sziikség a gyerekeknek
nyelvtuddsra a programhboz?
Nem sziikséges elzetes an-
goltudds. A cél éppen az,
hogy a gyerekek kotetlen,
informélis médon taldlkoz-
zanak a nyelvvel. A hangsuly
az egyszerd kommunikécién
és a kozos élményeken van,
nem a nyelvtan tanuldson és
a nyelvtani pontossagon.
Mivel késziilnek a résztve-
véknek?

A hét minden napjin egy-
egy orszdg kertl a kézép-
pontba, amelyet az adott
orszdg Onkéntes pdrosa in-
teraktiv médon mutat be. A
foglalkozdsok angol nyelven
zajlanak, valtozatos kulté-
ri és beltéri programokkal
készilink. Nagy hangsualyt
fektetiink arra, hogy rugal-
masan alkalmazkodjunk a
gyerekek igényeihez: ha egy
téma vagy tevékenység kiilo-
nosen felkelti az érdekl6dé-
siiket, szeretnénk lehetéséget
biztositani az abban valé el-
mélytilésre is. A programok
kialakitdsandl
vessziik a korosztily saji-

figyelembe

tossdgait, igy olyan témak
kertilnek el6térbe, mint pél-
daul a mozgis, a zene vagy a
filmek.

Kik segitenek az esemény le-
bonyolitdsiban?

A program szakmai megva-
l6sitdsdban kiemelt szerepet
véllal Izbékiné Cseuz Gabriel-
la, az Algy6i Tajhaz vezetdie.
Emellett a Talentum Alapit-
vany munkatirsai és kalfoldi
onkéntesei is gondoskodnak

arr6l, hogy a hét tartalmas és

élményekben gazdag legyen
minden résztvev szamara.
Mit wvdrnak a programtol
szervezdként?

Azt virjuk, hogy értékes kap-
csolédasok alakuljanak ki a
gyerekek és az Onkéntesek
kézott. Egy nyitott, sokszind
kézeg j6jjon létre, ahol a
résztvevék nemcsak jol érzik
magukat, hanem egymadstdl is
tanulnak. Fontos célunk, hogy
a fiatalok merjenek megszé-
lalni, aktivan haszndljdk az
angol nyelvet és kozos élmé-
nyeken keresztil kapcsoléd-
janak egymashoz. A kozos
tevékenységek sorin megta-
pasztalhatjik, hogy a kommu-
nikdciénak szdmos formdja
létezik és nemcsak szavakkal
lehet kapcsolédni masokkal.
A program lehetéséget ad
arra, hogy a tankonyveken
tuli viligot is felfedezzék és
élményszertien bévitsék 1até-

koriiket. Emellett fontosnak
tartjuk, hogy az itt megismert
kultdrdk ne csak pillanatnyi
élményt jelentsenek: ha a
résztvevk kés6bb utazdsaik
soran talalkoznak ezekkel az
orszdgokkal és kultarakkal,
koénnyebben felismerjék azo-
kat, és személyesebb kot6dé-
stk alakuljon ki irdntuk.

A Talentum Elményna-
pok nem csupdn egy nydri
program, hanem egy olyan
kozosségi  élmény, amely
hosszu tavon is hatassal lehet
a résztvevé fiatalokra. A ko-
zosen atélt pillanatok, az j
kulturilis tapasztalatok és a
baritsdgok mind hozzdjirul-
nak ahhoz, hogy a gyerekek
nyitottabbd és magabizto-
sabbad véljanak. Ez a kezde-
ményezés remek példdja an-
nak, hogyan lehet a tanuldst
élménnyé formélni — és koz-
ben maradand6 emlékeket
teremteni.
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Tizen6t napirendi pont Algyon - fontos kérdésekrol dontétt a képviselo-testiilet

Algy6 Nagykozség Képvisel6-testiilete 2026. aprilis 23-an tartotta soron kovetkezo iilését, amelyen 6sszesen 15
napirendi pont keriilt megvitatasra. A tanacskozas soran a telepiilés miikodését és jovojét érint6 fontos kérdések
keriiltek teritékre, a koltségvetési iigyekt6l kezdve a fejlesztési elképzeléseken at a helyi kdzosséget érintd donté-

sekig.

Biztonsagos Algyon élni

Bakai Maté rend6r szazados
beszamolt a telepiilés koz-
rendjének, kozbiztonsiga-
nak helyzetér6l. A Szegedi
Rendérkapitinysigon belil
a Tarjanvérosi Rendérérs el-
s6dleges feladata Algys koz-
biztonsdginak garantildsa. A
teleptilés tovdbbra is 3 kor-
zeti megbizottal rendelke-
zik. 2025-ben 46 btincselek-
ményt regisztriltak Algydn,
amelyeknek 91,4 % volt a
felderitettség ardnya. 14 ki-
emelt blncselekmény koziil
11 volt a csaldsok szdma — ez
mind online térben tortént —,
2 kiskortak veszélyeztetése
miatt inditott buntetSeljd-
rds — ez a szdm jol mutatja,
hogy a jelz8rendszeri tagok,
a gyermekjoléti szolgilat, a
csalddsegit szolgilta, az ok-
tatdsi intézmények jél mi-
kédnek —. 5 lopasbdl mindet

sikertilt eredményesen felde-

riteni. 2 rongdldsrol, 1 testi
sértésr8l, 1 gardzdasagrol és
1 jarmd Onkényes elvételé-
18l érkezett bejelentés, eze-
ket is sikeriilt eredményesen
lezarni. Kozterileti biln-
cselekmény 9 tortént, ezek
tobbségében kozuti jarmiive-
zetéshez kothetdek. A Tar-
janvarosi Rendérérs 2026.
évi 16 célkitizése a telepiilés
lakossdganak szubjektiv koz-
biztonsdgérzetének fenntar-
tasa, fokozottabb kozteriileti
jelenlét biztositdsa, illetve a
j6 egylttmikodés folytatdsa

az 6nkormanyzattal.

Megtorténtek
az atvezetések

A 2025. évi koltségvetést
érintd, a korabbi testiileti
léseken megszavazott dtve-
zetések is megtorténtek, igy
a tavalyi koltségvetés lassan
véglegessé vilik. Ez alap-
jan 6.136.867.000 forint a

2025-6s koltségvetés zarasa.
1.991.544.758 forint meg-
takaritdsa van a telepiilésnek
pénzmaradvinyként. Ez is
mutatja, hogy Algys kolt-
ségvetése stabil és az dtve-
zetett megtakaritds egyfajta
biztonsigot ad a fejlédéshez.
Molndr Aron polgirmester
kiemelte,
mellett a kozség vagyonno-

hogy mindezek

vekménye is jelent8s. Eszko-
z0k tekintetében kozel 500
millié6 forintos értéknovek-
mény mutathaté ki, illetve
6.551.000.000 forintra nétt a
vagyoningatlanok értéke. Ez
a tavalyi évhez képest Gsszes-
ségében 581 millié forintos
noévekedést jelent.

Minden rendben a belso
mukodéssel is

Elfogadta a testilet az 6n-
kormanyzat 2025. évi belsé
ellen6rzésének éves jelenté-
sét. A hivatal és a hozz4 tar-

toz6 intézmények miikodése
szabalyszerten zajlik. A bel-
s6 ellendr javaslatait minden
esetben korrigélta az 6nkor-
madnyzat.

Jelenlét a testiileti
és a bizottsagqi iiléseken

Fél évente keril osszesitésre

a képvisel6k és a bizottsigi
tagok iléseken valé részvéte-
le. A mostani tdjékoztaté jol
mutatja, hogy eldrelaté ter-
vezéssel és kozos munkaval
elérhet6 a magasabb részvé-
teli ardny.

Emeli a testiilet
a taborok tamogatasat

Algys Nagykozség Képvi-

sel6-testiilete minden évben
timogatja az algy6i gyer-
mekek nydri tdboroztatdsit.
A tiborok szdma és fajtdja
évrél-évre né. A Gyermek-
taboroztatdsi Alapbdl idén
7 szervezd egyestlet/intéz-
mény palydzott és Osszesen
24 tibor szervezésére igé-
nyeltek timogatist. A be-
nydjtott pdlyazatok Osszér-
téke 3.520.000 forint a napi
1800 forintos

osszeggel

tdmogatdsi
gyermekenként.
Ezt az Gsszeget a testiilet az
idei évben 1900 forint /nap
/gyermek Osszegre novelte,
igy az erre a célra elkilonitett
alapot is novelni kell.

Idoskoruak és egészség-
karosodottak tamogatasa

Az idéskortak timogatisa
az Oregségi nyugdijkorhatart

betoltott, valamint aktiv kord
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egészségkarosodott  szemé-
lyek részére koruk, egészségi
allapotuk miatt megemelke-
dett koltségeik kompenzald-
sara évente egyszer nyujtott
segitség. A testiilet elfogadta
a 15.000 forintos timogatist.

A kifizetések menetérél az

[llicy .

onkormadnyzat feliiletein td-
jékozédhatnak az érintettek.

Befejezodhet a jardafel-
ujitas a Kosarfonod utcan

A Kosirfoné utca piros ol-
daldra még var a jardafeldji-
tis. Ennek befejezésével a
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hirdet harom korosztély - altalanos iskolasok,
kozépiskolasok és felndttek - részére.

2026. majus 1. - szeptember 30.
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A mese témaja

szabadon valasztott:
¢ hagyomanyos

népmese.
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_Mpﬁlyéga_gi_ kiirast az Algy6i Konyvtarban
keressétek!

=
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A Gyevi Art Kulturalis Egyesiilet és az Algy6i
Kényvtar meseiré és meseillusztral6 palyazatot

o W, valasztott meséhez

lllusztracio késziilhet:
* szabadon

e egy masik palyazé
meséjéhez

telepiilés f6 utcdinak mind a
két oldalan, teljes hosszaban
felgjitott lenne a jarda, ezzel
egy koncepci6 lezdrulna. A
Kosirfoné utcdban terve-
zett munkalatok elvégzésére
a Gyeviép Nkft. 36.656.980
forintos drajinlatot adott,
amelyet a testlilet megszava-

zZott.

Térfigyelo kamera-
rendszer fejlesztése
Jarasok

Program keretén belil sor

A Versenyképes
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kertilhet Algys térfigyels
kamerarendszer fejlesztésére.
Erre a célra 40 milli6 forin-
tot nyert a telepiilés. A pro-
jekt sordn nemcsak megujul
a meglévé hilézat, hanem
ki is bévil. Tobb helyszinre
lesznek kamerdk telepitve,
illetve a rendszer megbizha-
tébban fog miikodni. Ha-
rom beérkezé ajinlat kozil a
T-Tech 2000 Kft. nyerte meg

a beruhazast.

Térkovezés a temetoben
A temets felmérésekor ki-

dertilt, hogy tobb kisebb

szakaszon szikség van tér-

kovezésre. Ezek elvégzése a
koltségvetés  fliggvényében
valésulhat meg. A ravatalo-
26 mogotti kimaradt tertilet,
illetve az onnan indulé ut
mintegy 162 m hosszisigu
jardaszakaszdnak  feldjitisa
mindsil a jelenleg legfonto-
sabb feladatnak. Ennek tér-
kovezését a Gyeviép NKkft.
végzi el. A munkalatok 6sz-

szkoltsége 17.459.960 forint.
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Nem voit megallas: igy porgott az Algyoi Falunap

Az aprilis 25-én megrendezett Algy6i Falunap ismét bebizonyitotta, hogy a kozosségi élményeknek és a
sokszinii kulturalis programoknak milyen fontos szerepiik van a telepiilés életében. Az Algy6i Faluhaz altal
szervezett rendezvény mar a délel6tti orakban pezsgd hangulattal indult, és egészen késo estig tartalmas ki-
kapcsolodast kinalt minden korosztaly szamara.

o
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A programok sora 11 éra-
kor vette kezdetét az Alma
Egytittes koncertjével, amely
a legkisebbeket és csalddjai-
kat szérakoztatta. Az egyiit-
tes frontembere nemcsak a
gyerekeket mozgatta meg,
hanem a sziil6ket is bevonta
a koncertbe. Ezt kéveten
az Orids bdbok vardzslatos
vildga ragadta magéval a ko-
zonséget. A Kovér Béla Bib-
szinhdz munkatdrsai Szeged
jellegzetes allatait hoztik el
a kozonségnek Oridsi méret-
ben. Egy ponty, egy kérész és
egy hatalmas siraly keringett
a Faluhdz koril és vardzsolta
el a gyerekeket. Majd a helyi
hagyomany6rz6  csoportok
— koztiik az Algysi Hagyo-
many6rz6 Citerazenekar és
a Buzavirdg Dalkor — léptek
szinpadra, megidézve a népi
kultdra értékeit. A délutin

i

folyamin a mozgisé és az
aktiv kikapcsoléddsé volt a
t6szerep: zumba Viddcs Livia
vezetésével, -, szenior 6rom-
tinc a helyi csapattal-, Skill-
ful Dance bemutatd és az Al-
gy6i Fittnesz Csapat mdsora
viltottak egymdst a szinpa-
don, de a Dancing Divik és

a Parlando Enekegyiittes fel-
lépése is nagy sikert aratott.
A litogatokat délutin 4 ora-
kor babgulydssal vendégelték
meg a szervezGk, ami tovibb
er8sitette a csalddias, bardt-
sdgos hangulatot.

A nap folyaman nemcsak
a szinpadi programok kinal-

tak élményt. Kézmives vi-
sdr, jatszohaz és népi jatékok
vartdk az érdeklédéket, amig
a batrabbak akar véradassal is
hozzéjarulhattak egy nemes
ugyhoz. Az ugrilévirak és
a folyamatos visari forgatag
gondoskodtak arrél, hogy a
gyerekek és a felnGttek egy-




ardnt megtaldljak a szimukra
legizgalmasabb  elfoglaltsi-
got.

A délutini és esti koncer-
tek még magasabb fokozatra
kapcsoltak a hangulatot. A
szinpadon olyan népszerd
eléadok valtottak egymast,
mint Cséka Szabi Banddja,
Sipos F. Tamds, Toth Abigél,
Fehér  Krisztidn, valamint
Burai. Az est egyik fény-
pontjit a Desperado feat.
Timi koncertje jelentette,
amely igazi bulihangulatot
teremtett, majd a napot DJ
Marsimo fergeteges tincos
programja zdrta.

A rendezvény kiilonleges-
sége volt, hogy j6tékonysigi
célt is szolgalt: a szervezdk a
Food Fighters szervezésében
és a Gyevikult Nkft. kozre-
miikodésével egy algydi ze-
nész, Kecskeméti Sanyi gyogy-
kezelésének  tdmogatdsira
ajanlottak fel a nap bevételét.
Ez a kezdeményezés még in-
kdbb megerésitette az Gssze-
tartozds érzését a résztvevok-
ben. A nap folyamin szinte
mindig sor allt a satrukndl,
végil pedig 2 milli6 forintot

gydjtottek Ossze, amelyet tel-

jes egészében a Talpra Sanyi!

alapitvany kap meg.

Az Algy6i Falunap idén
is kival6 példija volt annak,
hogyan lehet egyetlen nap
alatt kozosséget épiteni, ér-
téket kozvetiteni és mara-
dandé élményeket nydjtani.
A gazdag programkinlat,
a véltozatos fellépsk és a jé
hangulat mind hozzéjirultak
ahhoz, hogy a résztvevsk egy
igazdn emlékezetes napot
tolthessenek egytitt.
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30 juharfaval gazdagodott a Kiserdo sor

Algy6 a Telepiilésfasitiasi Program keretében dsszesen 30 darab juharfit igényelt, amelyeket aprilis 23-an
iiltettek el a Gyeviép Nkft. munkatarsai a Kiserd6 soron.

A Telepiiléstasitdsi Program
orszigos  kezdeményezés,
amelynek célja a klimavalto-
zds kedvezStlen hatdsainak
mérséklése, a levegdminGség
javitdsa, valamint a telepii-
lések Okoldgiai allapotinak
fejlesztése. A program ki-
emelten tdmogatja az Gsho-
nos fafajok telepitését, mivel
ezek jobban alkalmazkodnak
a helyi éghajlati és talajvi-
ellenillébbak,

és fontos szerepet jatszanak

szonyokhoz,

a hazai él6vildg fenntartdsd-

ban. Ilyen fafajok példaul a

kocsanyos tolgy, a mezei ju-

har, a hars, a vadkorte vagy
a berkenye kiilonb6z4 fajtai.
Ezek nemcsak esztétikai ér-
téket
éléhelyet és tapldlékot is biz-

képviselnek, hanem

tositanak szdmos maddr- és
rovarfaj szdmara.

Algy6 kordbban mar sike-
resen részt vett a program-
ban, igy a mostani faiiltetés
egy telépitett,

hosszabb tiva telepiilészol-

tudatosan

ditési stratégia része. Az
eddigi tltetéseknek koszon-
hetSen a kozteriiletek egyre

arnyasabbd és bardtsigosabbd
vilnak, ami kilonosen fontos
a nyari héhullimok idején. A
mostani Ultetéshez sziikséges
eszkozoket és kiegészitdket —

koztik karékat és mulcsot —
szintén a program biztositot-
ta. Emellett egy maddrodut
is kapott a telepiilés, amelyet
a kildté kornyékén helyeznek
el, ezzel is tdimogatva a helyi
maddrdllomany megtelepe-
dését és védelmét.

Az utcakép egységének
megérzése  érdekében az
onkorminyzat a jovSben
gondoskodik azokrél a te-
riletekrdl is, ahol a jelenlegi
épitkezések miatt most nem
volt lehet8ség faiiltetésre. A
kezdeményezés jol példaz-
za, hogy a kornyezettudatos
fejlesztések hossza tavon je-
lentds hatassal lehetnek a te-
lepiilés élhetdségére.

* 05.23-24. ALGYD24- 24
Grds paros csapatverseny

* 06.07. Gyermeknapi
Horgdszverseny

* 06.27. Tiszai Horgaszbolt
horgdszversenye

* 06.29- 07.03.
Horgdsztabor- Algydi
Természetvédd HE

_ ALGYOI
HORGASZTAVAK

Eseméngnapsloin

* 07.06- 07.10. Horgdsztdbor-

Sandorfalvi HE

+ 07.13-07.17. Horgasztibor-

Sandorfalvi HE

* 09.18- 09.19. Ejszakai paros

feeder kupa

+ 04, 04- t8l szombatonként 9-

12- ig Gyermekhorgisz
szakhkor és tanoda

Tovabbi informaciak:
o gyeviep@gyeviephu

% 06 62 765-900
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Uj haziorvos csatlakozik az algydi elldtdshoz

“ 4

Eziton tajékoztatjuk Onodket, hogy Algys Nagykozség haziorvosi ellatisaban valtozas tortént. Lakatos Al-
bertné Dr. T6th Maria korzetéhez tartoz6 betegeknek tovabbi magas szinvonald, folyamatos ellatasa érdeké-
ben 1j haziorvos és asszisztens kezdi meg munkdjat a telepiilésen.

’.'!u
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Kiemelten fontos szimunk-
ra, hogy a lakossig korsze-
rd, szakszerd és megbizha-
toé egészséglgyi
részesiljon, ezért 6rommel
mutatjuk be Onoknek az uj

praxis szakembereit, akik el-

ellatdsban

kotelezetten kivanjik szol-
galni a kozosség egészségét:

Dr. Pisztor Ewvelin Petra
aneszteziol6giai és intenziv
terdpids szakorvos, a kor-
zet Gj haziorvosa. 1988-ban
szilletett

2007-ben

kisvirdai Reformdtus Gim-

Nyiregyhazin,

érettségizett a

naziumban. Orvosi diplo-
majit 2013-ban szerezte a
Szegedi Tudomdnyegyetem
Altalanos  Orvostudoményi
Kardn. Szakmai tapasztalatat
az elmult évtizedben a héd-
mezGvisarhelyi kérhdz in-
tenziv terdpids és strgdsségi

osztalydn, valamint a varosi
kézponti tgyeleten szerezte.

& ﬁ\ﬂ\kUlﬁ

A korhézi és strgdsségi el-
litasban eltoltott évek alatt
rutint szerzett az akut esetek
kezelésében és a magabiztos
dontéshozatalban, amelyet a
jovében a haziorvosi praxis
keretein belil, a prevenciéra
és a hossza tava gondozisra
tokuszalva kivin kamatoz-
tatni.

Jelenleg Hoédmezdvasar-
helyen lakik és van egy 11
éves kislinya. Elkotelezett
a kozosség egészségugyi al-
lapotinak javitisa mellett.
Célja a szakszerd, hatékony
betegelldtas
megvaldsitdsa a korzetben
él6k szamara.

Vigh Katalin, a doktorné
asszisztense Hédmez6vasar-
helyen sziiletett 1975-ben és
jelenleg is ott él a csalddjaval.
1993-ban érettségizett, majd

és kozvetlen

FIRIHEZMIJVES TFIBI]R

[ Kismivész alkato tabor

-ﬁ;z
-fe'atés

2026.06.22.-26. H-P

Jelentkezés és informacio: lzbékiné Cseuz Gabi,
tajhaz.algyo@gmail.com, 30-4150435.

3 évig dolgozott a helyi kér-
héz belgyégydszati osztilyin
felnétt szakdpoloként. 1996-
2000-ig a szegedi belgyogya-
szat intenziv osztdlyan, ahol
intenziv szakdpol6i végzett-
séget szerezett, majd 2000-
t6l a hédmezévasarhelyi in-
tenziv osztilyon dolgozott
20 évig. 2020-ban kerilt ha-
ziorvosi korzetbe, hogy kor-
zeti névérként segitse a bete-
geket Hoédmezdvasarhelyen.
Imidja a hivatdsat, kislany
kora 6ta névérnek késziilt.
Sziviigye a beteg emberek
segitése, tdmogatisa. Hob-
bija a munkdja és a csaldddal
egyutt toltott id8.

A kovetkezd elérhet8sé-
geken tudjik Sket keresni:
E-mail cim: rendelo@pasz-
torpraxis.com, Telefonszam:
+36304889975

Hagymiwuﬁm kézmives tabor
ﬂﬁq}.ﬁnw

Algydi gyenekek azdmara
egysrer kedvezminy
az Algyts Dnkoomingzal
tamogatasivall
Ebédet biztosituni. Tizdrail,
uasanmal s kulacsal haze
magaddalt




ALGYOI HIRMONDO

Szakmai délutan az Algydoi Szivarvany Ovodaban

2026. aprilis 16-an szakmai délutianra késziiltiink, amelynek témaja az 6voda és a csalad kozotti hatékony
kommunikacié volt. Molndr Aron, Algy6 Nagykozség Polgarmestere koszontotte a megjelenteket.

Mindannyian tudjuk, hogy a
kisgyermekek biztonsdgérze-
tének és harmonikus fejlédé-
sének alapja a pedagégusok
és a sziil6k kozotti bizalomra
épild, nyilt és egyiittmikodd
kapcsolat.

A mindennapi helyzetek-
ben sokszor aprénak tind
kommunikdciés mozzanatok
is meghatdrozéak lehetnek,
ezért kiilonosen fontos, hogy
tudatosan és érzékenyen for-
duljunk egymis felé.

Kilon orom szimomra,

hogy eléadénk, Dr. Kele-

men Lajos pszicholégus, akit
nemcsak elismert szakem-
berként mutathattam be, ha-
nem egykori tandromként is
koszonthettem.

Az 6 szemlélete és szakmai
tuddsa szimomra is megha-
tirozé volt, és biztos vagyok
benne, hogy akik részt vettek
az el6addson, mindannyian

értékes gondolatokkal gaz-
dagodtak.

Ozswdth Ldszloné
6vodaigazgaté

.KOZLEKEDJ] OKOSAN" - Kdzlekedésbiztonsdgi hét az oviban

A ,Na szia mentd!” programokkal kiilonleges és élményekben gazdag programsorozat valésult meg 6vo-
dankban a kozlekedésbiztonsagi hét keretében.

A gyermekek jatékos, mégis
tanulsdgos formaban ismer-
kedhettek meg a biztonsigos
kozlekedés alapjaival. A hét
egyik legizgalmasabb esemé-
nye a mentauté bemutaté
volt, ahol a gyerekek meg-
figyelhették a jirmd felsze-
reltségét az 6voda udvardn.

'77

A ,Na szia mentd8!” program
részeként egy mentGorvos
Dr. Ubrin Kovdcs Agnes és
Ubrin Péter interaktiv elGa-
dist is tartottak a tornate-
remben, amely sorin a gye-
rekek betekintést nyerhettek
a mentésok munkdjdba.

A biztonsdgos kozleke-
dés témidjit erésitette az Ovi
Zsaru és a Biztonsigos Ovi
Program keretében megtar-
tott eléadds, ahol a gyere-
kek a gyalogos és kerékpdros
kozlekedés szabalyairdl hall-

hattak. Az el6addst Horvdth
Zoltan rendér zédszlés tartot-
ta, aki jatékosan mutatta be
a legfontosabb szabdlyokat.
A megszerzett ismereteket
a gyerekek a gyakorlatban is
kiprébalhattik: kozlekedési
palyan biciklivel és rollerrel
kozlekedtek rendéri irdnyi-
tissal, valamint akaddlypd-
lyin fejleszthették tgyessé-
giket az 6voda udvarin.

A hét zirdsaként bicikli-
tdrdra is sor keriilt a faluban,
ahol a lathatésdgi mellény
és a bukésisak haszndlata
kiemelt szerepet kapott. Az
utat 2 szegedi rendér Bun-
dics Gdbor és Szekeres Karoly
biztositotta és vezette a gyer-
mekeket a kijel6lt atvonalon.
Az Algyéi Faluvéds Polgarér
Egyesiilet tagjai segitették a
gyermekek biztonsdgos dt-

haladdsat a keresztez&dések-

ben.

A programok sorin a
gyermekek nemcsak 4j is-
meretekkel gazdagodtak, ha-
nem fejlédott szabalykovetd
magatartisuk, figyelmik és
egyuttmikodési  készségiik
is.

A kozlekedésbiztonsi-
gi hét sikeresen hozzdjirult

10

ahhoz, hogy a gyermekek
tudatosabban és biztonsdgo-
sabban vegyenek részt a koz-

lekedésben.
programok  megvaldsitdsa-

Készonjik a

ban résztvevé szakemberek
és segit6k munkdjat!

Bakosné Szollési A:gnes,
Juhdsz Brigitta
évodapedagégusok
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Pottom Torna az Algyéi Szivirviny Ovodédban

“ Z4

Az Algydi Szivarvany Ovodaban nagy hangsilyt fektetiink a mozgésfejlesztésre. A mindennapos mozgas
mellett a tornateremben és az Ovi-Foci palyan is tornazunk.

atélését

A mozgisoérom

véltozatos eszkozokkel, ja-
tékformakkal

melyek lehet6vé teszik a

biztositjuk,

harmonikus, 0Osszerendezett
mozgis fejlesztését. Jol fel-
szerelt tornateremmel ren-
delkeziink, amely lehetévé
teszi a gyermekek sokolda-
Az

egészséges életmodhoz hoz-

ld  mozgisfejlesztését.

zédtartozik a szabad levegén
valé mozgis is.

A Pottom tornét kilonle-
ges eszkozokkel szinesitjik,
amelyek a mindennapok-
ban nem mindig fordulnak
els, igy még izgalmasabba
teszik a mozgisos tevékeny-
ségeinket. Sokat tgyesedtek
a kisebbek és nagyobbak
egyarant. Fejldott mozgas-
koordindci6juk, figyelmiik,
egyen-

szem-kéz és

koncentraciéjuk,
sulyérzékik,
szem-1ab  koordindciéjuk,
nagymozgasuk, téri orientd-
cidjuk, tirelmik, kitartisuk,
illetve a kozosséghez vald
tartozds érzése is er6sodott
benniik. A tevékenységeken
mindig az adott témdhoz
kapcsol6dé mozgisos jaté-

kokkal késziilink a gyerme-

keknek, hogy viltozatos és
élvezetes legyen szimukra a
mozgis. Ujdonsag volt a Pot-
tom torndsoknak a floorball,
ugyanis  megismerkedtink
annak szabdlyaival, majd ki-
prébéltuk ezt a sportot is.
Ezaltal er8sitettik az egytitt-
miikodési képességiket és a
csapatszellemet. Az iskoldba
készils gyermekeknek kii-
16nésen fontos a kudarctird
képesség fejlesztése, amelyre
ez remek lehetdséget nyuj-
tott.

A Mikulds idén nagyon
sok mozgisos és Ugyességi
jatékot hozott a Pottém tor-
nasoknak, amelyeket azéta is
nagy o6rommel haszndlunk.
A fitness kalandszényegek,
karikdk, egyensulyozé desz-
kak, tekndspélya egyensu-
lyozé készletek és a csapat
tutészényegek hozzajarulnak
a gyermekek sokoldalu fej-
lesztéséhez. A torndkat hét-
kéznapi eszkozokkel is szi-
nesitjik, igy még kreativabba
véilnak a mozgdsos feladatok.

A Pottom Torna Gazda-
gité Mozgisos Tevékenység
zdré foglalkozdsit immdr
4. éve az Algysi Borbila

11

Firdsben tartottuk meg. A
gyermekekkel két csoportba
osztva litogattunk el a fir-
débe. Uj élményekkel gaz-
dagodtak a gyermekek, mivel
a furd6 elétt még a futékort
is felavattuk a nagycsoporto-
sokkal. A tevékenység elején
a vizbiztonsigon és a vizhez
szoktatdson volt a hangsily,
majd vizi jatékokkal késziil-
tink. A kovetkezé dllomd-
sunk az Olajbogyé Pizzéria
volt, ahol finom pizzdval vér-
tak benniinket. K&szonjik
szépen Aprd Zsuzsanndnak,
hogy elkisért benniinket és
segitett abban, hogy a gyer-
mekek élményekkel gazda-

BOLT NOEL

ALGYOl &
INGATLANSZAKERTO

Eladna vagy vdasarolna
ingatlant Algyén?
Hivjon, segitek!

70/701-6728

ELADAS - BERBEADAS - KERESES
ERTEKBECSLES - BERLEMENYKEZELES

Bolt Noel Ingatianok

Iroda: 6750 Algyd, Kastelykert utca 112.
E-mail: boltnoelingatlan@gmail.com
Rélunk: iroda.ingatlan.com/bni

godjanak. A zar6 foglalkoza-
saink nagyon j6 hangulatban
teltek. Remek lezdrasa volt a
nevelési évnek. A sziilsktsl
pozitiv visszajelzéseket kap-
tunk, melyek alapjin egy jol
megszervezett — programot
sikertilt megvaldsitanunk. A
gyermekek otthon 6réommel
mesélték el élményeiket és
mindig érdeklédve virtdk a
Pottom tornds foglalkozdsa-
inkat.

Ko6szonjik szépen a szii-
18k timogatdsit. P6ttom tor-
ndsainkra biszkék vagyunk!

Kakuszi Ildike, Pataki Fanni

Pottom tornias

évodapedagbgusok
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Eld it Algydt!” - egy projekt, ami kizelebb hozott minket egyméshoz

Van valami kiilonleges abban, amikor egy telepiilés nemcsak fejlédik, hanem kozben egy kicsit Gjra is felfe-

dezi 6nmagat.

Algyo

=~ VISSZAVAR ALGYO!

Az elmult idGszakban Al-
gyén pontosan ez tortént. A
TOP Plusz-1.1.3-21 turiz-
musfejlesztési projekt nem
csupdn 4j helyszineket adott
a kezlinkbe — hanem 4j él-
ményeket, 4j taldlkozdsokat,
és talin egy djfajta biiszke-
séget is arra, hogy itt élink.
Sokan végigsétltunk mar a
megujult terileteken. Letl-
tiink a vizparton egy csende-
sebb délutinon. Megilltunk
egy pillanatra a kilaténal,
és csak néztik a tdjat. Vagy
éppen gyerekekkel, baritok-
kal, csaliddal toltottiink el
egy-egy konnyedebb orit a
szabadban. Es kézben talin
észre sem vettik: Algys egy
kicsit még inkabb ,élhetéve”
vlt.

Helyek, amik
torténetekké valtak

A projekt sorin megujult a
strand, életre kelt a tanos-
vény, Gj lendiletet kapott a
tajhdz, és még inkabb bekap-
csolédott a telepiilés életébe
a Levendula Szdll6 és a kild-
té is.

De ezek a helyek ma mir
nem csak pontok a térképen.
Ezek:

* egy nyari délutin emlé-

kei,

*  egy beszélgetés kezdete,
*  egykozos séta dllomdsai,

* vagy egy pillanat, ami-
kor j6 volt egyszertien
csak ott lenni.

Nem csak megmutattuk -
megq is éltiik
A fejlesztésekhez kapcsold-

dé kommunikicié nem csak

Algyd

T VISSTAVAR ALGYOH

arrdl szolt, hogy ,megmutas-
suk” Algy6t. Sokkal inkdbb
arr6l, hogy megéljik egyiitt.
A képek, torténetek, pillana-
tok mogott valédi emberek
voltak és lesznek. Helyiek,
akik biiszkék a telepiilésiikre.
Litogatdk, akik racsodalkoz-
tak arra, amit mi talin mar
természetesnek vettink. Cél
még tébb embernek megmu-
tatni és 6rakra vagy napokra
a mi gyonyord telepiilésiink-
re csdbitani kikapcsolodni,-
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toltodni,kirdndulni  csodés
pillanatokat és élményeket
atélni.
Es kozben egyre tobben
mondjdk ki: ,Ide jé vissza-
jonni.”

Egy projekt,
ami kozosséget is épitett

Talan ez a legnagyobb ered-
mény. Nem csak az, hogy
tobb lesz a litogaté. Nem
csak az, hogy szebbek let-

tek a helyszinek. Hanem az,
hogy kozelebb kerilhetlink
egymishoz. Egy kozos él-

Algyo

T~ ELD AT ALGYOT!

ményen keresztil djra kap-
csolédtunk — egymashoz és

Algy6hoz is.

Ami megmarad
Egy projekt véget érhet. De

az élmények nem.

Ott maradnak:

* aképekben,

* abeszélgetésekben,

* a hétkoznapok apré pil-
lanataiban,

* és abban az érzésben,
hogy ,jé itt lenni”.

Algyé aTisza viraga
Most, hogy ez az id6szak le-

zérult, taldn egy dolgot biz-
tosan kimondhatunk: Algyd
nemcsak fejlédott.  Algyd
még inkdbb énmaga lett. Es
ha legkozelebb elsétilsz a
vizparton, felnézel a kilité-
ra, vagy csak letilsz egy padra
egy nydri estén...lehet, hogy

te is érzed majd:

Eld at Algyét és tudd visz-
szavar Algy6




Micimacko 100 - Kozdsseg, mozgas és meses élmények eqy kiilonleges napon

Aprilis 18-4n kiilonleges eseményre keriilt sor: a ,Micimacké 100” kozosségi futis és csaladi kincskeresd
séta keretében egyiitt iinnepeltiik a szerethet6 macké 100. sziiletésnapjat. A rendezvény célja nemcsak az
évfordulé mélté megiinneplése volt, hanem a k6z6sség dsszekovacsolasa és a mozgas oromének megélése is.

A program egyik kilonle-
gessége az volt, hogy a részt-
vev8knek kozosen kellett
yosszefutniuk” 100 kilomé-
tert. A lelkes csapat azonban
messze tulteljesitette ezt a
célt: végul osszesen 190 ki-
lométer gytlt 6ssze, ami jol
mutatja a résztvevék elko-
telezettségét és lelkesedését.
Az eseményen 14 futé vett
részt, valamint 30 csaldd,
akik a kincskeres6 sétin kap-
csolédtak be az tinneplésbe.

A csalddi program sordn
a résztvevék egy mesebeli
kaland részesei lehettek: 7, a
Micimacké torténeteibd] is-
mert figurit kellett megtalal-
niuk, mikézben jitékos kér-
désekre vélaszoltak. Minden
csaldd egy Micimacké tema-
tikdja fizetet kapott, amely-
be a vilaszokat gydjthették.
A sikeres teljesitést minden-
ki jutalommal dnnepelhette:
egy-egy Micimackés konyv-

emellett

vel gazdagodtak,

Stili-Zakar

Istvin és Bakd Gdbor jévol-

szponzoraink,

tabdl kis csupor mézek is
gazdira taldltak. Ezdton is
halasan koszonjik felajanld-
sukat! Kulon koszonetet ér-
demel Sulyokné Toth Csilla is,
aki évek 6ta 6nzetleniil segit
nekiink a rendezvény kivite-
lezésében.

A ,Micimacké 100” ese-
mény immdr a negyedik
hasonlé kozosségi futdsunk
volt. Koribban Petsfi Sdn-
dor és Jokai Mor 200. sziile-
tésnapjit, valamint a Harry
Potter megjelenésének 25.
évforduléjit unnepeltik ha-
sonlé médon.

Az idei rendezvény em-
léktirgya is kilonlegesre si-
kertlt: egy méhviaszbdl ké-
szt kis kaptar, amelyen apré
méhecskék jelzik a megtett
kilométereket. Az otlet Ba-
kosné Terhes Anitdtél szarma-
zik, a kivitelezést pedig Bakd
Gdbor és csaladja véllalta.

A Micimacké 100"
nemcsak egy esemény volt,
hanem egy kozos élmény,
amelyben a mozgds, a ji-
ték és az irodalom szeretete
talalkozott.
hogy jovére még tobben
csatlakoznak hozzank, és
egyltt irhatjuk tovabb ezt a

®

wealilidhe

Bizunk benne,

sz¢ép hagyomadnyt.
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Mediterran kertek hatasai Algyon

A mediterran hangulati kertek egyre népszeriibbek hazankban: levendulas agyasok, diszfiivek, borékdk és
kavicsos feliiletek idézik a dél-eurdpai tajakat. Algyd térségében, ahol a kontinentalis éghajlat szaraz, forré
nyarakkal és hideg telekkel jellemezhetd, érdemes megvizsgalni, hogy ezek a kertek milyen hatassal vannak
a talajra, a vizhaztartasra és ezaltal a mikroklimara.

A novények vizfelhaszna-

lasit a szakirodalomban az
ET

- mutatéval jellemzik. Ez a

evapotranszspiricié —

parolgéds és a novényi piro-
logtatds egyiittes mértéke.
A viszonyitdsi alap a refe-
rencia evapotranszspirdcié -
ETo -, amely Magyarorszig
dél-alfoldi térségében — igy
Algyén is — éves szinten kb.
800-900 mm/év.

A tényleges vizigény a no-
vény tipusitdl fiigg, amit az
un. kultira-koefficiens - Kc
- fejez ki. Példdul gyep ese-
tében ez az érték: Kc = 0,8
-> ETc = 680 mm/év, a me-
diterrén jellegi fajok - leven-
dula, zsilya, kakukkfd, boré-
kak, diszfiivek - esetében: Kc

~ 0,3-0,6 -> ETc = 255-512
mm/év.

Ez azt jelenti, hogy egy
mediterrdn jellegli kert 25—
50%-kal kevesebb vizet igé-
nyel, mint egy hagyomanyos
pazsitos kert. Ez kilonosen
fontos az Alfoldon, ahol a
nyari aszaly gyakori.

Hatasok a talajra
A mediterrin novények jel-

lemz&en mélyebb gyokérze-
tet fejlesztenek, ami:

* javitja a talaj szerkezetét,

* noveli a viz beszivirgisit,

* csokkenti az eréziot.

A felszint takaré mulcs,
kavics vagy névénytakard
lassitja a parolgast, igy a talaj
tobb nedvességet 6riz meg.

Ugyanakkor, ha tdl nagy a
kavicsos burkolat ardnya, a
talaj fels6 rétege gyorsan ki-
szaradhat és felmelegedhet,
ami hosszu tdvon rontja a ta-
laj szerkezetét.

Mikroklimatikus hatasok
e Pozitivumok: Az orok-

zoldek és

szélfogoként mikodnek,

diszcserjék

mérséklik a hémérsék-
let-ingadozdsokat,  és
éléhelyet  biztositanak
rovaroknak, madarak-
nak. Ez javitja a mikrok-
limét és a biodiverzitést.
* Hatrinyok: A medi-
terrdn novények kisebb
levélfeliletik miatt ke-

vesebb parahtést adnak,
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mint a gyep vagy a nagy
lomba fik. A kavicsos
burkolat pedig hésziget-
ként viselkedik: nappal
felmelegszik, este pedig

kisugirozza a hét.

Osszeségében megillapitha-

t6, hogy a mediterrin jellegi

kertek Algyd térségében

*  viztakarékosabbak, mint
a hagyomdnyos gyepes
kertek,

* talajbaritabbak, ha ¢éI6
névénytakaréval és

kombinaljuk

Sket, azonban

mulccsal

*  mikroklimatikusan ke-
hité  hatdstak,
ezért érdemes ket lom-

bos fakkal kiegésziteni.

vésbé

A legjobb megoldas tehit a
kiegyensilyozott kertter-
vezés: mediterrin jellegd,
szarazsagtir6 noévények a
napos részeken, lombos fik
és drnyékot adé elemek a
pihenézondkban. Igy a kert
egyszerre lesz fenntarthatd,
esztétikus és kellemes mik-
roklimdja. Ne feledkezzink
meg az él6 novénytakardsrél,
a mulcsolds jelent8ségérdl és
a koves feliletek csokkenté-
sének jelentéségérdl sem az
mikroklimatikus
hatds elérése érdekében.

optimalis

Orsds-Berta Ildiko
Kérnyezetvédelmi
szakmérnok
CsMMK
Kérnyezetvédelmi
szakcsoport tagja
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Sziviink védelmében - Miért fontos kiilonésen majusban odafigyelni?

A majus hdnap vilagszerte a sziv- és érrendszeri egészség tudatositasanak iddszaka, amely kivalé alkalmat
teremt arra, hogy nagyobb figyelmet forditsunk sajat életmédunkra és egészségiinkre.

A rohané mindennapok, a
stressz és a mozgasszegény
életvitel mind hozzdjirulnak
a szivbetegségek kockdza-
tinak novekedéséhez, pedig
ezek nagy része megel6zhe-
t6 lenne. Ezért killonosen
fontos, hogy ebben a hénap-
ban — és természetesen az év
tobbi részében is — tudatosan
tegyink a sziviink egészsé-
géért. A modern életméd — a
mozgashidny, a stressz és a
helytelen taplilkozas — jelen-
tésen noveli a szivbetegségek
kialakulasinak kockézatit. A
megel6zés hdrom kulcsele-
me a rendszeres testmozgds,
a vérnyomds kontrollja és a
megfelels  koleszterinszint
fenntartdsa.

A rendszeres mozgis az
egyik leghatékonyabb médja a
sziv védelmének. Heti legalibb
150 perc kozepes intenzitis

6 algyodi érem Gerendasrol

testmozgds — példdul gyors
séta, kerékpdrozis vagy uszds
— javitja a vérkeringést, erdsiti
a szivizmot, és segit a testsdly
Emellett
csokkenti a magas vérnyomds

optimalizdlasiban.

és a cukorbetegség kialakuldsa-
nak esélyét is, amelyek szintén
komoly rizikéfaktorok.

A vérnyomds rendszeres
ellendrzése szintén elenged-
hetetlen. A tartésan magas
vérnyomds gyakran tlinet-
mentes, mégis karositja az
erek falit, novelve a szivro-
ham és a stroke kockazatit.
Az egészséges életmdd — s6-
bevitel csokkentése, stresz-
szkezelés, elegends alvis
- sok esetben segithet a nor-
mal értékek fenntartisiban,
sziikség esetén pedig orvosi
kezelés is indokolt lehet. A

koleszterinszint szabdlyozdsa
szintén kulcsszerepet jatszik

15

D

a megel6zésben. A, rossz’
LDL-koleszterin lerakédhat
az érfalakban, sz(ikitve azokat,
mig a ,j6” HDL-koleszterin
segit eltdvolitani ezeket. Az
egészséges étrend — sok zold-
ség, gyumolcs, teljes kidrlési
gabona és telitetlen zsirsav —
hozzdjirul az egyensuly fenn-
tartisdhoz.

Gerenddson rendezte meg a
Sparta Tackwon-do Egye-
silet a VIII. Fehér Kupa
és VIII. Sparta Kupa nevd
ITF Taekwon-do versenyt,
melyen a Csongrad és Bé-
kés megyébdl érkezd klubok
mellett, az Algysi Sportkor
ITF Taekwon-do Szakoszti-
lya is képviseltette magdt. A
rendezvény célja volt, hogy
az alacsonyabb O6ves, utin-
potlis kord versenyzsk is
hasonlé tuddsu ellenfelekkel
szemben gy(jthessenek ta-
pasztalatot. Az algysi spor-
tolok 3 arany-, 1 eziist- és
2 bronzérmet szereztek a
bariti hangulatd megméret-

Osszességében a sziv- és

érrendszeri betegségek nagy

része megelézheté tudatos
életméddal. A rendszeres

mozgis, a vérnyomds és a ko-
leszterinszint figyelése, vala-
mint az egészséges taplalkozds
mind hozzdjirulnak ahhoz,
hogy hosszi tivon megériz-
ziik sziviink egészségét.

tetésen. A csapat versenybi-
r6ja Kiss Levente volt. Felké-
szit6k: Zsarké Didniel Péter,
Stricz Richdrd.

Eredmények:
Aranyérmesek

Kiizdelem

Tandari Délia Rézsa,
Marton Anna
Formagyakorlat

Tandari Délia Rézsa
Eziistérmesek:
Formagyakorlat

Marton Anna
Bronzérmesek:

Kiizdelem

Nagy Olivér

Formagyakorlat

Nagy Olivér.
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Irany a Tisza: Teljes gozzel zajlanak az edzések, varjuk az iij jelentkezoket!

Mijusra a természet mar
teljes pompdjaban ragyog, és
ezzel pirhuzamosan egyesti-
letiink is maximalis fordulat-
szamra kapcsolt. Versenyz6-
ink maguk mogott hagytik
az alapozist, és az dprilisi,
elsé megmérettetéseken rog-
ton bizonyitottdk felkésziilt-
ségiket.

kiting
eredmények szilettek: Bu-

Két fronton is

dapesten Ko6vér Ivett és Szit6
Rézsa (MVM Szegedi VE)
parosa dllhatott a dobogd
legfelsé fokdra, mig a békési
vizi felmérén Balogh Fru-
zsina, Kovér Imre és Kozma
Zsombor nyujtott hibatlan

teljesitményt, amivel mind-
hdrman arany mindsitést
szereztek. Gratuldlunk ver-
senyzSinknek a nagyszerd
szezonkezdéshez!

Ezek a sikerek is jél mu-
tatjak a ndlunk zajlé szakmai
munka erejét. A kajakozis
ugyanis egy kivdlé komp-
lex sport, amely egyszerre
fejleszti az dllképességet,
erdsiti a torzs- és végtagiz-
mokat, valamint jelentésen
javitja a koordindciét, mind-
ezt a friss levegén, egy Ossze-
tart6 kozosségben.

Szeretnénk, ha ez az él-
mény még t6bb algydi fiatal-
hoz eljutna, ezért j6 hir, hogy

edzéseinkhez az év sordn
barmikor, igy most is lehet
csatlakozni! Virunk minden
mozogni vigyé gyermeket,
aki szeretné kiprébdlni ma-
git a vizen és részese lenni

csapatunknak.

Erdeklédni és jelentkezni
egyesiletink szakmai ve-

zet6jénél, Czinege Zsoltnal
lehet a 20/369 4564-¢s tele-

fonszamon.

Talalkozzunk a vizparton!

Képernyo helyett evezot: Idén is var az algyoi kajaktabor!

Vajon mi marad meg egy gyerek emlékezetében hisz év milva a fiatal kori nyaraibdl? A szobaban toltott
6rak, vagy az a pillanat, amikor a sajat készitésii sarcstiszdardl landolt a Tiszaba? Mi az utébbira fogadunk.

Ezért dontodttiink agy, hogy
idén hatodik alkalommal is
belevigunk a kajakos tdbo-
raink megszervezésébe, hogy
megmutassuk: a valédi ka-
landok a Tiszin torténnek!
Nalunk a nyir nem a sza-
balyokrdl, hanem a felfede-
zésr6l sz6l. Legyen sz6 ka-
jakozdsrél, kenuzdsrél vagy
a SUP-deszkik meghdditd-

sardl, a cél ugyanaz: kimoz-

dulni, elfiradni és kozben

oridsit szérakozni. A tibor
egyik kozponti eleme idén is
a megunhatatlan strandolds
lesz, ahol a sarcsiszda épitése
legaldbb olyan fontos ,szak-
mai” feladat, mint egy jé eve-
z8csapds elsajatitdsa.

Sok sziilében felmeril a
kérdés: mi van, ha a gyerek
még nem biztos Usz6? A vé-
laszunk egyszert: nilunk ez

nem akadily, hanem lehe-
téség a fejlédésre. Minden
turnus elején felmérjik a
gyerekek tuddsit, és akinek
szlikséges, még a strandolds-
hoz is mentémellényt adunk.
A vizen, legyen sz6 kajak-
16, kenurdl vagy SUP-rdl,
a biztonsdg ndlunk szent és
sérthetetlen: a mentémellény
mindenki szdmdra kotelezd
és alapfelszerelés.

A tibor sordn a gyerekek

cgy
kival6 komplex sport alap-

megismerkedhetnek

jaival, amit a nydr utdn sem
kell elengednitk: az itt meg-
szerzett tuddst 8szt6l akdr az
edzéseinken is folytathatjak.
De akkor is szivesen litunk
mindenkit, ha ,csak”a jé tar-
sasdg, a kozos nevetések és a
vizparti hangulat miatt jon-
ne, nilunk a kozosség ereje
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ugyanolyan fontos, mint a
sport.

Idén
Osszesen hat turnussal ké-

rekordmennyiségd,

sziilink:

*  jGnius 22-26.

*  jinius 29.- julius 3.

jualius 6-10.

+  jalius 13-17.

+  jalius 20-24.

+  jalius 27-31.

A helyek évrél évre egyre
gyorsabban telnek be, ezért
érdemes id6ben jelentkezni.
Tovabbi informécidkért ke-
ressék Facebook- és Instag-
ram-oldalunkat, a jelentke-
zési lapot pedig letolthetik
az algyoive.hu/tabor/ webol-
dalrdl.

Taldlkozzunk ott, ahol a
Tisza az ur!

Algyai Vizisport Egyesiilet



Mijus 5. (K) 17 6ra
Téjhiz

Algyéi Foltvarrék
Kére foglalkozésa.

Mijus 6. (Sze) 17 6ra
Tijhaz
ASzakkor-

Nemezel$ foglalkozis.

Mijus 8. (P) Tdjhdz-Ezerjohdz
Nyugdijas klub
gyalogloklub talalkozé.

Mijus 8. (P) 16 6ra
Ezerjohdz

Borbarétok taldlkozéja.
Mijus 9. (Szo)
Faluhdz

Magdi batyus buli.

Mijus 13. (Sze) 13 6ra
Civilhidz
Mozgiskorlatozottak
taldlkozéja.

Mijus 13. (Sze) 17 6ra Tdjhdz

ASzakkor-
csuhé foglalkozis.

Mijus 13. (Sze) 10 6ra
Faluhdz

Csagyesz

szakmakozi taldlkozé.

ST

Gyevikult
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2026. MAJUSI RENDEZVENYNAPTAR

Mijus 17. (K) 9 6ra
Faluhdz
Ruhaborze

Mijus 19. (K) 17 6ra
Tijhdz

Algyéi Foltvarrék
Koére foglalkozésa.

Mijus 20. (Sze) 17 6ra
Tjhiz
ASzakkor-

nemezel§ foglalkozis.

Mijus 22. (P) 18 6ra

Civilhdz

Noegyleti gytlés.

Majus 27. (Sze) 17 6ra

Tijhdz

Foltvarré, ASzakkor- csuhé,
nemezeld kidllitis megnyit és
kézmives bemutaté.

Mijus 30. (Szo)
Faluhdz

Algysi Gyereknap
Programok a plakiton!

FALUGAZDASZ
UGYFELFOGADASA:
Ugyfélfogadas helye: Algyéi
Faluhdz, Buvir utca 5.

Mijus 5. kedd 8-15:30 6raig
Majus 12. kedd 8-15:30 6rdig-

Mijus 26. kedd 8-15:30 6rdig

Informicié: Mucsi Krisztina,
20/915-4575

MAJUSI ALLANDO
PROGRAMOK:

HETFO

13 6ra Civilhdz

Nyugdijas kértya klub

19 6ra Faluhdz szinhdzterem
Fitnesz torna Badar-Kovics
Krisztaval felnéttek szdmdara

KEDD
14 6ra Faluhdz szinhdzterem
Szilver tincoktatis

15 6ra Faluhdz

emeleti klubterem
Orémtanc

17 6ra Tijhdz

Algyéi Foltvarrék Kore
kéthetente

SZERDA

8:30 Faluhdz szinhdzterem
Senior torna

17 6ra Tdjhdz

ASzakkor foglalkozdsok
17 6ra Faluhiz

emeleti klubterem

Parlando préba

18 6ra Faluh4dz szinhdzterem
Jéga Muladi Annamadridval

CSUTORTOK

15 é6ra Civilhdz

Buzakalisz Asszonykérus préba
16 6ra Civilhdz

Sz8ke Tisza Nyugdijas Klub

17 6ra Faluhdz szinhdzterem

Zsibong6 Tancegylttes préba
17:30 Faluhdz

emeleti klubterem
Ovis torna

19 6ra Faluhdz szinhdzterem
Fitnesz torna Badar-Kovics
Krisztaval felnéttek szamara

PENTEK
16:15 Skillful Dance tincok-

tatas

JUNIUSI ELOZETES:
2026. junius 6. Halfesztival -
Szabadstrand

A programok viltoztatdsi jogdt

fenntartjuk!
Gyevikult Nkft

T fpos Yooy

RESTALURANT&BAR -

ALGYD

Ahol a Tlsza litvénya és a halas ételek talalkoznak

Hahyszindnk idedbs:
il ik ivik, poIgdn SHTTATIEOR lobonyaltasira

Megrencerksdng

“alag ok

shardtl &5 cralddi talidoordichar

Hétiaenapakan hiris naps meni ajintaal wirni.
Erdekiddés ds asstatioglalis a helyszinen vagy telefonon,

Ingyenes vegyes tormelék atvétel!
A Gyeviép Nkft. dijmentesen fogad

vegyes tormeléket a nyar végéig.
Helyszin: Algy6, Kastélykert u. 49.
Tel.: 06 62/765-900

Akac és nyar
tlizifa rendelhetd!
Konyhakészen
vagy 2 m-es szdlban
kiszallitassal rendelhetd, kis és

nagy tételben egyarint.
Varga Zoltin 06 30 415 8102
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KOzERDEK( TELEFONSZAMOK

RENDORSEG *» TUZOLTOSAG * MENTOK: 112
EGYSEGES UGYELET: 1830

FELNOTT HAZIORVOSOK
Dr. Szaha J. Attila (Tel.: 06 (20) 330-8804)
Rendel: H, Sze: 12.00-16.00; K, Cs, P: 8.00-12.00.
Dr. Pasztor Evelin Petra (Tel.: 06 (30) 488-9975); rendelo@pasztorpraxis.com
Rendel: H, Sze: 12.30-16.30; K, Cs, P: 7.30-11.30
Torokné Dr. Kalman Antonia (Tel.: 06 (62) 267-909, 06 (30 ) 249-5708)
Rendel: H, Sze: 12.30-16.30; K, Cs: 7.30-12.00; P: 7.30-12.00

CSECSEMO- ES GYERMEKSZAKORVOS
Dr. Molnar Matria (Tel.: 06 (62) 268-038; 06 (30) 963-37-56) Rendel: H 8.00-12.00;
K 8.00-11.00; Sze 13.00-16.00; Cs 8.00-10.00; P 8.00-12.00
(secsemd tandcsadds: Cs 11.00-15.00

SURGOSSEGI ORVOSI UGYELET
Kozponti iigyeleti szam: 1830

Hétkoznap 16-t6l 22 6rdig, hétvégén és iinnepnapon 8 és 14 dra kozott.

Fjszakai ligyelet hétkoznap 22-t61 reggel 8-ig, hétvégén

és munkasziineti napokon 14-t6l masnap reggel 8-ig.

(im: Szeged, Kossuth Lajos sugardt 15-17.
A telefonszam a teljes iigyeleti iddszakban, hétkoznap 16 6rat6l masnap
reggel 8 6rdig, hétvégén és iinnepnapokon egész nap hivhato.

GYERMEK UGYELETI ELLATAS
Kézponti iigyeleti szam: 1830; Hétkdznap: 16.00 ératol 22.00 6rdig; Hétvégén,
tinnepnapokon: 8.00-t6l 20 ¢rdig; Cim: Szeged, Koranyi fasor 14-15.

VEDONOI SZOLGALAT
Csatdri Gabriella, 1.kdrzet: 70/3395366; Kertész Ibolya, 2. kdrzet: 70/3395272;
Schmidinger Andrea, 3. kdrzet és iskola: 70/3395486

FOGASZATI UGYELETI ELLATAS
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont Fogdszati és Szajsebészeti Klinika
6720 Szeged, Tisza Lajos kortt 64-66.
Igénybe vehetd munkasziineti napon, heti pihenénapon, tinnepnap 7.00 - 13.00 6rdig.

FOGSZAKORVOS
Dr. Kovacs Agnes (Tel.: 06 (62) 765-920; cim: Egészséghaz u. 42.)
Rendel: H, K 12.00-18.00; Sze, P 8.15-14.15; Cs 07.00-13.00

GYEVI PATIKA
Elérhetdség: Egészséghdz u. 42.; Tel.: 06 (62) 517-261
Nyitva tartas: H-P 8.00-18.00; Szo 8.00-12.00

Algyd Nagykozség Onkormanyzata: 06 (62) 517-517
Algydi Fehér Ignac Altalanos Iskola: 06 (62) 517-192, algyoiskola@gmail.hu
Algyéi Szivarvany Ovoda: 06 (62) 517-194, szivarvanyovi@algyo.hu
Bobita Bolcsdde: 06 (62) 517-368, 06 (20) 358-9211, bobitaholcsode@algyo.hu
Algyéi Konyvtar: 06 (62) 517-170, bibl@algyo.hu
AESZI Idések Napkozi Otthona: 06 (62) 267-048, 6750 Algyd, Piac tér 17.

Gyevikult Nkft.: 06 (62) 517-172, gyevikult@algyo.hu
Gyevitur Nkft.: 06 (62) 765-975, gyevitur@lenedulahotelalgyo.hu
Gyeviép Nkft.: 06 (62) 765-900
AKTV Kft.: 06 (62) 765-567, ugyfelszolgalat@algyoktv.hu
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Tetofedeés és acsmunkak

Szegeden és kornyezo telepiiléseken
Gipszkartonozas: Acsmunick:

= Gipszkarton Almennyezet Tetdszerkezet komplott

* Karettis dlmennyezet kivitelozédsa
= Eldtatfalak, valaszfalak = Sreglemezes ds elore gyartott
r teték telepitése
Eldtetd épitése

Filagoria épitéae
Terasz épitése

Korti pavilon dpitdse
Konnylsrerkezetes hiz
épitése
Kannylszrerheretes
horzaépites

Keressen bizalommal:
Koza Zsolt egyéni vallalkozd
+36-30-347-4394
kozazsoltevilgmail.com
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APROHIRDETESEK

Algyé Informatika: szdmitégépek, laptopok karban-
tartdsa, telepitése, javitdsa. Vdsdrldsi segitségnyujtds,
szaktanicsadds. Keressen bizalommal! Zsigovics Péter,
30/779-1501 (H-P 16 6ra utin)

lil‘

Redényok, reluxak, harmonikaajték, szalagfiiggonyok,
napellenzdk, szinyoghalék szerelése. 5 év garancia!

Zsin6r és gurtni csere, javitasok. Tel. 06 30 953 0395

Csontkovics és akupressziris kezelésre id6pont egyez-
tetés: 06 30 979 8079-es telefonszamon. Minden nap,
hétvégén is! 8-20 6ra kozott. Baks Tibor e.v. Alternativ
mozgds- és masszazsterapeuta és Bako Ibolya ev. termé-
szetgyogyasz-akupresszor.

IMPRESSZUM
Algysi Hirmond6 — ingyenes kulturélis kozéleti havilap * Megjelenik: minden hénap 5.
napjdig * Kiadé: Gyevikult Nkft., 6750 Algy6, Bavér u. 5. * SzerkesztSségi és postacim:
6750 Algyd, Bavir u. 5.+ E-mail: algyoihirmondo@gmail.com * Felelds kiadé: az Nkft.
vezetdje * Felels szerkeszts: D.Szildgyi Barbara « Hirdetésfelvétel: Molnar Adél 06 (20)
269-4030 * Nyomis: Innovariant Nyomdaipari Kft., Algy * Megjelenik: Algyén ¢
Azonositészam: ISSN 2063-3173 (Nyomtatott), ISSN 2063-3246 (Online) * Meg nem
rendelt kéziratot nem kozliink, nem 6rziink meg, és nem kildiink vissza. A hirdetések
tartalmaért nem vallalunk feleldsséget. Minden jog fenntartva!
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ALEYO, STZTARADSTRAND

“\BYEVT

14:00 FGZO8VERSENY

Tisza-menti telepllések, algydi intézmények, cégek,
civil szervezetek és barati tarsasagok részére

13.00 Z5URIZES

Molnar Aron - Algyé Nagykodzség polgarmestere

Frank Sandor - Fehértéi Halaszcsarda REG]SZTRB[}J ITT:

Pataki Norbert - Algyé6i Halaszcsarda

19.00 EREDMENYHIRDETES

Dijazas: Halaszlé - Sulthal - Egyéb halétel

20.00 FELLEPG: m

¢l:00 SUMMER BEACH
PHRT Az Algyéi Szabadstrand

Bufé szervezésében.




